
ACIDENTE 

DE 

TRABALHO 

OQUE É? E POR QUE ACONTECEM? 



O QUE É UM ACIDENTE 

DO TRABALHO? 



É toda ocorrência não programada, que 

interfere no andamento normal de uma 

atividade, ocasionando danos à integridade 

física ou a saúde do trabalhador . 



POR QUE OS ACIDENTES 

OCORREM? 

Os acidentes ocorrem devido a dois 

fatores: Prática de Ato inseguro e/ou 

existência de Condição insegura.  

Ato inseguro é maneira como as pessoas 

se expõem à riscos de acidentes Exemplo: 

Inclinar a cadeira de trabalho, subir sobre a 

mesa, usar luvas cortadas ou rasgadas, 

descer uma escada sem utilizar o corrimão, 

etc. 



Condição Insegura é a condição ou 

circunstância física perigosa existente no 

ambiente, máquina ou equipamento que 

pode provocar um acidente.  



Exemplo: Fios espalhados pelo piso, 

carpete solto, máquinas sem proteções, 

cadeira quebrada, etc. 



Se o acidente ocorrer no final do 

expediente,  não deixe para o dia seguinte, 

pois poderá haver o agravamento da lesão. 

O mesmo procedimento é válido para os 

acidentes de trajeto.  



TODOS OS ACIDENTES DEVEM SER 

COMUNICADOS! 












